
1.1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΘΕΣΗΣ
(Ποσά  εκφρασµένα σε Ευρώ) ENΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 31-03-2010 31-12-2009 31-03-2010 31-12-2009
Ιδιοχρησιµοποιούµενα ενσώµατα πάγια στοιχεία 41.472,14   42.034,91   0,01   0,01     
Αϋλα περιουσιακά στοιχεία 1.491,78   2.109,83   0,00 0,00
Λοιπά µη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 64.353.051,44   60.205.866,09   31.464.866,34   31.479.429,97   
Αποθέµατα 124.124,89   257.344,58   0,00 0,00
Απαιτήσεις από πελάτες 1.459.569,53   1.443.903,83   0,00 0,00
Λοιπά κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 3.504.285,30   4.182.311,84   3.485.945,72   3.498.326,76   
ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΥ 69.483.995,08   66.133.571,08   34.950.812,07   34.977.756,74   
Ι∆ΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ
Μετοχικό Κεφάλαιο 30.921.494,31 30.921.494,31 30.921.494,31 30.921.494,31 
Λοιπά στοιχεία ιδίων κεφαλαίων                                    14.511.851,65 13.569.660,96 3.527.709,08 3.542.970,69 
Σύνολο ιδίων κεφαλαίων ιδιοκτητών µητρικής (α) 45.433.345,96 44.491.155,27 34.449.203,39 34.464.465,00 
∆ικαιώµατα Μειοψηφίας (β) 2.135.418,06   2.084.978,06   0,00 0,00
Σύνολο ιδίων κεφαλαίων (γ)=(α)+(β) 47.568.764,02   46.576.133,33   34.449.203,39   34.464.465,00   
Προβλέψεις / Λοιπές µακροπρόθεσµες υποχρεώσεις 271.769,59   296.076,09   6.292,75   6.147,00   
Λοιπές βραχυπρόθεσµες υποχρεώσεις 21.643.461,47   19.261.361,66   495.315,93   507.144,74   
Σύνολο υποχρεώσεων (δ) 21.915.231,06   19.557.437,75   501.608,68   513.291,74   
ΣΥΝΟΛΟ Ι∆ΙΩΝ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ (γ)+(δ) 69.483.995,08   66.133.571,08   34.950.812,07   34.977.756,74   

1.3.  ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ Ι∆ΙΩΝ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ

(Ποσά  εκφρασµένα σε Ευρώ) ENΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
31-03-2010 31-03-2009 31-03-2010 31-03-2009

Σύνολο ιδίων κεφαλαίων έναρξης περιόδου 
(01.01.2010 και 01.01.2009 αντίστοιχα) 46.576.133,33 44.463.650,70 34.464.465,00 34.524.500,18
Συγκεντρωτικά συνολικά έσοδα µετά από φόρους (Α)+(Β) 992.630,69 865.837,38 -15.261,61 -12.013,88 
Σύνολο ιδίων κεφαλαίων λήξης περιόδου 
(31.03.2010 και 31.03.2009 αντίστοιχα) 47.568.764,02 45.329.488,08 34.449.203,39 34.512.486,30

1.2. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΥΝΟΛΙΚΩΝ ΕΣΟ∆ΩΝ
ΕΝΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

(Ποσά  εκφρασµένα σε Ευρώ) 1/1-31/3/10 1/1-31/3/09 1/1-31/3/10 1/1-31/3/09     
Κύκλος εργασιών 3.351.922,62 2.848.457,78 0,00 0,00
Μικτά κέρδη  / (ζηµιές) 425.888,06 321.488,77 0,00 0,00
Κέρδη / (ζηµιές) προ φόρων, χρηµατοδοτικών και
επενδυτικών αποτελεσµάτων 348.843,15 8.469,70 -21.912,29 -25.386,37
Κέρδη / (ζηµιές)  προ φόρων 357.054,84 32.625,38 -14.961,61 -11.713,88
Κέρδη / (ζηµιές)  µετά από φόρους (Α)    992.630,69 865.837,38 -15.261,61 -12.013,88
Ιδιοκτήτες µητρικής 942.236,08 821.944,82 -15.261,61 -12.013,88
∆ικαιώµατα µειοψηφίας 50.394,62 43.892,56 0,00 0,00
Λοιπά συνολικά έσοδα µετά από φόρους (Β) 0,00 0,00 0,00 0,00
Συγκεντρωτικά συνολικά έσοδα µετά από φόρους (Α)+(Β) 992.630,69 865.837,38 -15.261,61 -12.013,88
Ιδιοκτήτες µητρικής 942.236,08 821.944,82 -15.291,61 -12.013,88
∆ικαιώµατα µειοψηφίας 50.394,62 43.892,56 0,00 0,00
Κέρδη µετά από φόρους ανά µετοχή -βασικά (σε ευρώ) 0,0466 0,0407 -0,0008 -0,0006
Κέρδη/(ζηµιές) προ φόρων, χρηµατοδοτικών, επενδυτικών
αποτελεσµάτων και συνολικών αποσβέσεων 381.345,27 43.807,54 -21.912,29 -25.386,37 

ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
1. Οι εταιρίες του Οµίλου µε τις αντίστοιχες διευθύνσεις και ποσοστά συµµετοχής που περιλαµβάνονται στις ενοποιηµένες οικονοµικές καταστάσεις καθώς και η µέθοδος ενσωµάτωσης παρατίθενται αναλυτικά στην σηµείωση 3.3 των οικονοµικών καταστάσεων.
2. Οι εταιρίες του Οµίλου µε τις αντίστοιχες ανέλεγκτες φορολογικά χρήσεις παρατίθενται αναλυτικά στην σηµείωση 3.6 των οικονοµικών καταστάσεων. 
3. ∆εν υφίστανται εµπράγµατα βάρη επί των παγίων στοιχείων της µητρικής εταιρίας και του Οµίλου.
4. ∆εν υφίστανται επίδικες ή υπό διαιτησία διαφορές ή αποφάσεις δικαστικών ή διαιτητικών οργάνων που έχουν ή ενδέχεται να έχουν σηµαντική επίπτωση στην οικονοµική κατάσταση ή λειτουργία της µητρικής εταιρείας και του οµίλου.
5. Μέχρι 31/03/2010 έχουν διενεργηθεί σωρευτικά προβλέψεις για την ανέλεγκτες φορολογικά χρήσεις , ευρώ 4.500,00 για την εταιρεία και ευρώ 22.500,00 για τον όµιλο και για προβλέψεις αποζηµίωσης προσωπικού ευρώ 6.292,75 για την εταιρεία και ευρώ 53.527,75 για τον όµιλο.
6. Ο αριθµός του απασχολούµενου προσωπικού κατά την 31/03/2010 ήταν: Εταιρία 1 άτοµο , Οµιλος 44 άτοµα, ενώ κατά την 31/03/2009: Εταιρία 2 άτοµα, Οµιλος 45 άτοµα.
7. ∆εν υπάρχουν εταιρίες ή κοινοπραξίες που: α) ενσωµατώθηκαν στις ενοποιηµένες οικονοµικές καταστάσεις για πρώτη φορά στην τρέχουσα περίοδο, ενώ δεν είχαν ενσωµατωθεί είτε στην αµέσως προηγούµενη περίοδο είτε στην αντίστοιχη περίοδο της προηγούµενης χρήσης και

β) δεν ενσωµατώθηκαν στις ενοποιηµένες οικονοµικές καταστάσεις στην τρέχουσα περίοδο, ενώ είχαν ενσωµατωθεί είτε στην αµέσως προηγούµενη περίοδο είτε στην αντίστοιχη περίοδο της προηγούµενης χρήσης.
8. ∆εν έχει επέλθει µεταβολή στη µέθοδο ενσωµάτωσης της θυγατρικής (95%) ΣΕΙΡΙΟΣ ΑΕΒΕ στις ενοποιηµένες οικονοµικές καταστάσεις.
9. ∆εν περιλαµβάνεται στην ενοποίηση η εταιρία ΨΥΓΕΙΑ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ ΑΒΕΤΕ (σηµείωση 3.3 των οικονοµικών καταστάσεων).
10. Τα ποσά των εξόδων και εσόδων σωρρευτικά από την έναρξη της διαχειριστικής χρήσης και τα υπόλοιπα των απαιτήσεων και υποχρεώσεων στη λήξη της τρέχουσας χρήσης πού έχουν προκύψει από συναλλαγές µε τα συνδεδεµένα κατά την έννοια του ∆ΛΠ 24 προς αυτήν µέρη είναι τα εξής:

31.03.2010
Οµιλος Εταιρία

α) Εσοδα 0,00 0,00 
β) Εξοδα 0,00 0,00 
γ) Απαιτήσεις 0,00 3.209.277,00 
δ) Υποχρεώσεις 0,00 0,00 
ε) Συναλλαγές και αµοιβές διευθυντικών στελεχών και µελών της διοίκησης 0,00 0,00 
στ) Απαιτήσεις από διευθυντικά στελέχη και µέλη της διοίκησης 0,00 0,00 
ζ) Υποχρεώσεις προς διευθυντικά στελέχη και µέλη της διοίκησης 21.260,44 0,00  

ΠΠAAPPNNAAΣΣΣΣOOΣΣ EEΠΠIIXXEEIIPPHHΣΣEEIIΣΣ AA..BB..EE..TT..EE
AP.M.A.E. 7705/06/B/86/132 

Λ. Μεσογείων 109-111, 115 26 Αθήνα
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΕΡΙΟ∆ΟΥ 

από 1 Ιανουαρίου 2010 έως 31 Μαρτίου 2010
Σύµφωνα µε την Απόφαση 4/507/28.04.2009 του ∆ιοικητικού Συµβουλίου της Επιτροπής Κεφαλαιαγοράς 

Τα παρακάτω στοιχεία και πληροφορίες, που προκύπτουν από τις οικονοµικές καταστάσεις, στοχεύουν σε µία γενική ενηµέρωση για την οικονοµική κατάσταση και τα αποτελέσµατα της ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΑΒΕΤΕ και του Οµίλου.
Συνιστούµε εποµένως στον αναγνώστη, πριν προβεί σε οποιαδήποτε είδους επενδυτική επιλογή ή άλλη συναλλαγή µε τον εκδότη,να ανατρέξει στην διεύθυνση διαδικτύου του εκδότη, όπου αναρτώνται οι οικονοµικές καταστάσεις καθώς και η
έκθεση επισκόπησης του νόµιµου ελεγκτή όποτε αυτή απαιτείται.

∆ιεύθυνση διαδικτύου: www.parnassos-sa.gr
Ηµεροµηνία έγκρισης από το ∆ιοικητικό Συµβούλιο των οικονοµικών  καταστάσεων : 28 Mαΐοουυ 2010

1.4. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΑΜΙΑΚΩΝ ΡΟΩΝ 
ΕΝΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

(Ποσά  εκφρασµένα σε Ευρώ) 1/1-31/3/10 1/1-31/3/09 1/1-31/3/10 1/1-31/3/09     
2η Εναλλακτική: Έµµεση µέθοδος
Λειτουργικές δραστηριότητες
Κέρδη/(ζηµιές) προ φόρων 357.054,84 32.625,38 -14.961,61 -11.713,88
Πλέον / µείον προσαρµογές για:
Αποσβέσεις 33.411,32 35.337,84 0,00 0,00
Προβλέψεις 2.057,75 2.403,75 145,75 292,75
Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα 4.094,12 4.117,67 1,20 33,60
Πλέον / µείον προσαρµογές για µεταβολές λογαριασµών κεφαλαίου 
κίνησης ή που συσχετίζονται µε τις λειτουργικές δραστηριότητες :
Μείωση / (αύξηση) αποθεµάτων 133.219,69 28.095,40 0,00 0,00
Μείωση / (αύξηση) απαιτήσεων -3.448.616,97 -2.987.086,33 26.944,67 22.065,14
(Μείωση) / αύξηση υποχρεώσεων (πλην δανειακών) 2.448.213,53 2.646.977,07 -11.301,38 4.727,17
Μείον:
Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα καταβεβληµένα -4.094,12 -4.117,67 -1,20 -33,60
Καταβεβληµένοι φόροι -93.837,97 -163.855,70 -827,43 -19.349,77
Σύνολο εισροών / (εκροών) από λειτουργικές δραστηριότητες (α) -568.497,81 -405.502,59 0,00 -3.978,59
Επενδυτικές δραστηριότητες
Απόκτηση θυγατρικών,συγγενών,κοινοπραξιών και λοιπών επενδύσεων 0,00 0,00 0,00 0,00
Αγορά ενσώµατων και άϋλων πάγιων στοιχείων -3.452,80 -7.828,40 0,00 0,00
Σύνολο εισροών / (εκροών) από επενδυτικές δραστηριότητες (β) -3.452,80 -7.828,40 0,00 0,00
Χρηµατοδοτικές δραστηριότητες
Εισπράξεις από αύξηση µετοχικού κεφαλαίου 0,00 0,00 0,00 0,00
Σύνολο εισροών /(εκροών) από χρηµατοδοτικές δραστηριότητες (γ) 0,00 0,00 0,00 0,00
Καθαρή αύξηση / (µείωση) στα ταµιακά διαθέσιµα και 
ισοδύναµα περιόδου (α) + (β) + (γ) -571.950,61 -413.330,99 0,00 -3.978,59

Ταµιακά διαθέσιµα και ισοδύναµα έναρξης περιόδου 925.010,65 1.292.950,00 19.362,11 26.913,58
Ταµιακά διαθέσιµα και ισοδύναµα λήξης περιόδου 353.060,04 879.619,01 19.362,11 22.934,99

Αθήνα 28 Μαϊου 2010

Ο ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΤΟΥ ∆.Σ. & ∆ΙΕΥΘΥΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΟΥΣΗΣ

Α∆Τ ΑΕ 554115

Ο ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΤΟΥ ∆.Σ.
ΣΠΥΡΟΣ ΚΑΡ∆ΑΡΑΣ

Α∆Τ  Ρ 643813

Ο ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ  ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗΣ

Α∆Τ  Π 847391/ ΑΡ. Α∆ΕΙΑΣ Ο.Ε.Ε. 23061/Α' ΤΑΞΗΣ


