
 

Δελτίο Τύπου 
20 Νοεμβρίου 2025 

 
 

Οικονομικά Αποτελέσματα Εννεαμήνου 2025 
 

Ισχυρές αποδόσεις με αύξηση της κερδοφορίας και ενίσχυση των μεγεθών 
σε όλες τις εταιρίες  

 
Τα Συγκρίσιμα EBITDA ανήλθαν σε €39,0 εκατ. (+44%) και  
τα Συγκρίσιμα Κέρδη Προ Φόρων σε €23,6 εκατ. (+55%)  

 
Ισχυρές αποδόσεις καταγράφει η IDEAL Holdings στο Εννεάμηνο 2025 με σημαντική ενίσχυση της 
κερδοφορίας και βελτίωση των βασικών οικονομικών μεγεθών σε όλες τις εταιρίες. Η αναπτυξιακή 
δυναμική, που βασίζεται στην οργανική ανάπτυξη, την αποδοτική αξιοποίηση των κεφαλαίων και τις 
στοχευμένες επενδυτικές πρωτοβουλίες, επιβεβαιώνει την αποτελεσματικότητα αλλά και την 
προοπτική του επενδυτικού και αναπτυξιακού μοντέλου της IDEAL Holdings.  
 
Κύρια οικονομικά μεγέθη Εννεαμήνου 2025 
 

• Τα οικονομικά μεγέθη σε όλες τις εταιρίες της IDEAL Holdings σημείωσαν άνοδο. 
• Τα Συγκρίσιμα EBITDA ανήλθαν σε €39,0 εκατ., αυξημένα κατά 44%. 
• Τα Συγκρίσιμα Κέρδη Προ Φόρων διαμορφώθηκαν σε €23,6 εκατ. σημειώνοντας αύξηση κατά 55%.  
• Τα Συγκρίσιμα Καθαρά Κέρδη ανήλθαν σε €16,4 εκατ., αυξημένα κατά 62%. 
• Ο καθαρός δανεισμός ανήλθε σε €59,4 εκατ. με τον δείκτη Καθαρού Δανεισμού/ LTM Συγκρίσιμου 

EBITDA στο 1.1x. 
 
Σχολιάζοντας τα αποτελέσματα, ο κ. Λάμπρος Παπακωνσταντίνου, Πρόεδρος του Διοικητικού 
Συμβουλίου της IDEAL Holdings, υπογράμμισε: «Η θετική πορεία των επιδόσεών μας συνεχίστηκε και 
στο Εννεάμηνο του 2025, επιβεβαιώνοντας την ανοδική τάση που έχει διαμορφωθεί για την IDEAL Holdings 
από τις αρχές του έτους. Πλέον κινούμαστε σταθερά προς την επίτευξη των ετήσιων στόχων μας, 
επιβεβαιώνοντας τη συνέπεια και την αποτελεσματικότητα της στρατηγικής μας αλλά και τη δυνατότητά μας 
να δημιουργούμε πραγματική αξία μέσα από στοχευμένες επενδύσεις, οργανική ανάπτυξη και υγιή εταιρική 
διακυβέρνηση. Ταυτόχρονα, η ισχυρή κεφαλαιακή μας βάση και η αυξημένη ρευστότητα ενισχύσουν 
περαιτέρω τη δυναμική μας για νέες αναπτυξιακές πρωτοβουλίες που «απελευθερώνουν τη δύναμη των 
επενδύσεων».  
 
Ανοδική πορεία και ισχυρή φυσική & ψηφιακή παρουσία για τον Κλάδο Εξειδικευμένου 
Λιανεμπορίου (Πολυκαταστήματα attica) 
 

Ο Κλάδος Εξειδικευμένου Λιανεμπορίου της IDEAL Holdings συνέχισε την ανοδική πορεία και στο 
Εννεάμηνο του 2025, καταγράφοντας θετικές επιδόσεις σε βασικά μεγέθη και δείκτες εμπορικής 
δραστηριότητας. Ειδικότερα, τα πολυκαταστήματα attica κατέγραψαν αύξηση Εσόδων κατά 5%, στα 
€167,7 εκατ. που αποτελεί και την υψηλότερη επίδοση των τελευταίων 5 ετών για την αντίστοιχη 
χρονική περίοδο. Τα Συγκρίσιμα EBITDA αυξήθηκαν κατά 6% σε €19,0 εκατ., ενώ τα Συγκρίσιμα 
Κέρδη προ φόρων (ΕBΤ) κατέγραψαν άνοδο 13% και διαμορφώθηκαν σε €14,2 εκατ. Τα καθαρά 



 

 
 

ταμειακά διαθέσιμα ανήλθαν σε €15,1 εκατ. την 30.09.2025, λαμβάνοντας υπόψη απαιτήσεις 
χρεωστικών και πιστωτικών καρτών ύψους €8,6 εκατ. 
 
Εντός του Εννεαμήνου 2025, τα φυσικά καταστήματα υποδέχθηκαν 4,9 εκατ. επισκέπτες ενώ 
ενισχύθηκε σημαντικά η αγοραστική κίνηση από ταξιδιώτες τρίτων χωρών, με αύξηση των πωλήσεων 
Tax Free κατά 6%. Το ηλεκτρονικό κατάστημα (attica eshop), με συνεχή ανάπτυξη και διεύρυνση της 
προϊοντικής γκάμας, σημείωσε αύξηση εσόδων κατά 30%.  
 
Βελτιωμένη κερδοφορία και υψηλό ανεκτέλεστο στον Κλάδο Πληροφορικής (εταιρείες BYTE, 
ADACOM, BLUESTREAM και θυγατρικές) 
 

Ο Κλάδος Πληροφορικής της IDEAL Holdings κατέγραψε βελτίωση στα συγκρίσιμα αποτελέσματα και 
την κερδοφορία. Συγκεκριμένα, τα Συγκρίσιμα EBITDA ανήλθαν σε €11,4 εκατ., αυξημένα κατά 17%, 
ενώ τα Συγκρίσιμα Κέρδη προ Φόρων (EBT) ενισχύθηκαν αντίστοιχα κατά 17% σε €9,5 εκατ. Το 2025 
οι εταιρίες στόχευσαν στρατηγικά στην αύξηση του περιθωρίου κέρδους έναντι των εσόδων. 
Αποτέλεσμα ήταν το περιθώριο EBITDA να παρουσιάσει σημαντική αύξηση σε 15% από 11%, με 
συνέπεια τα Έσοδα να είναι μειωμένα κατά 12% και να διαμορφώνονται σε €77,8 εκατ. Οι εταιρίες θα 
συνεχίσουν και το επόμενο έτος την διατήρηση του περιθωρίου EBITDA παράλληλα με την αύξηση των 
εσόδων. Το ανεκτέλεστο υπόλοιπο έργων, στο τέλος του Εννεαμήνου 2025, διαμορφώθηκε σε €67 
εκατ., διασφαλίζοντας υψηλά περιθώρια στις μελλοντικές ροές ενώ τα καθαρά ταμειακά διαθέσιμα 
ανήλθαν σε €19,5 εκατ. 
 
Σημειώνεται ότι ο Κλάδος Πληροφορικής της IDEAL Holdings, και το Εννεάμηνο 2025, συνέχισε να 
αναπτύσσει και να προσφέρει υπηρεσίες σε τομείς με υψηλή ζήτηση (κυβερνοασφάλεια, ψηφιακός 
μετασχηματισμός, ενσωμάτωση τεχνητής νοημοσύνης), εδραιώνοντας περαιτέρω τη θέση του στην 
ελληνική και διεθνή αγορά.  
 
Θετικές επιδόσεις σε κερδοφορία και μερίδια αγοράς στον Κλάδο Τροφίμων (ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
και ΧΑΛΒΑΤΖΗΣ) 
 

Ο Κλάδος Τροφίμων της IDEAL Holdings συνέχισε να παρουσιάζει ισχυρή λειτουργική απόδοση, κατά 
το Εννεάμηνο του 2025, επιβεβαιώνοντας τη δυναμική και την προοπτική περαιτέρω ανάπτυξης.  
 
Συγκεκριμένα, τα Έσοδα διαμορφώθηκαν σε €95,8 εκατ., σημειώνοντας αύξηση 7% σε σύγκριση με την 
αντίστοιχη περυσινή περίοδο που αποτελεί την υψηλότερη επίδοση της τελευταίας πενταετίας για 
αντίστοιχη περίοδο. Τα Συγκρίσιμα EBITDA διαμορφώθηκαν σε €9,9 εκατ., σημειώνοντας αύξηση 
κατά 7%. Τα Συγκρίσιμα Κέρδη προ φόρων (EBT) κατέγραψαν άνοδο 81% και διαμορφώθηκαν σε €5,8 
εκατ. κυρίως ως αποτέλεσμα της αύξησης της λειτουργικής κερδοφορίας, καθώς και της μείωσης του 
δανεισμού και του κόστους χρηματοδότησης σε σύγκριση με την αντίστοιχη περυσινή περίοδο. Ο 
καθαρός δανεισμός ανήλθε σε €35,2 εκατ. (30.09.2025).  
 
Σημειώνεται ότι και το εννεάμηνο 2025, η ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ ενίσχυσε το μερίδιο αγοράς στις επώνυμες 
φρέσκες σαλάτες, με τις εξαγωγές και τις πωλήσεις B2B να κινούνται σε ιδιαίτερα θετικά επίπεδα. 
Επιπλέον, η ΧΑΛΒΑΤΖΗΣ, αξιοποιώντας συνέργειες με την ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ, παρουσίασε σημαντική 
άνοδο στον κύκλο εργασιών και στα μερίδια αγοράς. 

 
 
 



 

 
 

 
 

Συγκρίσιμα1 Οικονομικά Μεγέθη 

  Ποσά σε εκατ. € Πληροφορική 
Εξειδικευμένο 

λιανεμπόριο  Τρόφιμα3 Λοιπά4 Σύνολο5 

            

Εννεάμηνο 2025  
Έσοδα2 77,8  167,7  95,8  25,2  366,5  
Συγκρίσιμα EBITDA 11,4  19,0  9,9  (1,3) 39,0  
Συγκρίσιμα Κέρδη προ Φόρων (EBT) 9,5  14,2  5,8  (5,9) 23,6  
Συγκρίσιμα Καθαρά Κέρδη (EAT)  7,4  11,0  4,0  (6,1) 16,4  

           

Εννεάμηνο 2024 
Έσοδα2 88,7  159,6  89,4 22,8  271,1  
Συγκρίσιμα EBITDA 9,7  18,0  9,3  (0,6) 27,1  
Συγκρίσιμα Κέρδη προ Φόρων (EBT) 8,1  12,6  3,2  (5,5) 15,2  

Συγκρίσιμα Καθαρά Κέρδη (EAT)  6,1  9,8  2,2  (5,8) 10,1  

1 Για τον ορισμό των συγκρίσιμων μεγεθών, παρακαλούμε να ανατρέξτε στην ενότητα v. «Εναλλακτικοί Δείκτες Μέτρησης Απόδοσης» της 
εξαμηνιαίας  έκθεσης 2025. 

2 Τα Έσοδα αναπροσαρμόζονται, όποτε έχει πραγματοποιηθεί εξαγορά θυγατρικής στην τρέχουσα ή την αντίστοιχη περυσινή περίοδο 
αναφοράς. Η αναπροσαρμογή αφορά, για τις νέες θυγατρικές, τα έσοδα για το διάστημα από 01.01 έως και την ημερομηνία απόκτησης του 
ελέγχου της εξαγορασθείσας εταιρείας, επιπλέον των εσόδων για το διάστημα από την ημερομηνία απόκτησης του ελέγχου έως το τέλος 
της περιόδου αναφοράς, βάσει των όσων ορίζονται στο Δ.Π.Χ.Α. 3. Η αναπροσαρμογή γίνεται με στόχο τη συνεπή βάση σύγκρισης μεταξύ 
οικονομικών περιόδων ή χρήσεων.  
3 Τα συγκρίσιμα αποτελέσματα  του Κλάδου Τροφίμων για το εννεάμηνο 2024 παρουσιάζονται μόνο για σκοπούς σύγκρισης των επιδόσεων 
του κλάδου και δεν περιλαμβάνονται στο σύνολο. 
4Τα Λοιπά αποτελέσματα περιλαμβάνουν την επενδυτική δραστηριότητα της IDEAL Holdings καθώς και την δραστηριότητα διανομής. 
5Το σύνολο υπολογίζεται ως το άθροισμα των αποτελεσμάτων των επιμέρους κλάδων με εξαίρεση τα αποτελέσματα του κλάδου τροφίμων 
το 2024 (υποσημείωση 3). Η συμφωνία των Συγκρίσιμων μεγεθών με τα  ΔΠΧΑ παρατίθεται στο παράρτημα.Η IDEAL Holdings μετά την 
εξάσκηση από την OHA του δικαιώματος πρόσθετης επένδυσης στο εταιρικό όχημα (CV), κατέχει άμεσα και έμμεσα το 75% των 
αποτελεσμάτων των εταιρειών του χαρτοφυλακίου της που δραστηριοποιούνται στον κλάδο Πληροφορικής, Εξειδικευμένου Λιανικού 
Εμπορίου και Τροφίμων. 
 
Περισσότερες πληροφορίες:  
Για θέματα Επενδυτικών Σχέσεων: Κατερίνα Ψηφή, 210 5193977, και Λυδία Πιστιόλα, 215 2159610, ir@idealholdings.gr 
Για τους εκπροσώπους του Τύπου: Ιωάννα Αλεξοπούλου, V+O Communication, 210 7249000, ia@vando.gr 
 
Σχετικά με την IDEAL Holdings 
Η IDEAL Holdings είναι εταιρεία συμμετοχών εισηγμένη στο ΧΑ με διαφοροποιημένο επενδυτικό χαρτοφυλάκιο. Ακολουθώντας μια 
πειθαρχημένη επιχειρηματική προσέγγιση, επενδύει σε εταιρείες με προοπτικές βιώσιμης ανάπτυξης και εξωστρεφή προσανατολισμό, 
παρέχοντας τεχνογνωσία και νέες επιχειρηματικές και χρηματοδοτικές ευκαιρίες που δίνουν αξία και επιταχύνουν την ανάπτυξη των 
συμμετοχών. Οι συμμετοχές της IDEAL Holdings είναι: (i) η Αττικά Πολυκαταστήματα, λειτουργεί  πολυκαταστήματα σε Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη, (ii) η ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ Α.Ε., ηγέτιδα εταιρία στον κλάδο παραγωγής και εμπορίας καταψυγμένων τροφίμων και η 
ΧΑΛΒΑΤΖΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΗ Α.Ε., θυγατρικής εταιρείας της ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ, που δραστηριοποιείται στην παραγωγή λαχανικών και 
έτοιμων γευμάτων στον ατμό, (iii) η ΒΥΤΕ, πάροχος ολοκληρωμένων λύσεων πληροφορικής και επικοινωνιών, ανάπτυξης εφαρμογών 
λογισμικού και πάροχος υπηρεσιών Εμπιστοσύνης, (iv) η ADACOM, πάροχος υπηρεσιών Εμπιστοσύνης και λύσεων κυβερνοασφάλειας και 
υπηρεσιών μέσω Κέντρου Παρακολούθησης & Πρόληψης Συμβάντων Κυβερνοασφάλειας, (v) η Μetrosoft, εταιρεία διανομής προϊόντων 
τεχνολογίας, (vi) η BLUESTREAM SOLUTIONS, πάροχος υπηρεσιών υποδομής και  μετεγκατάστασης στο cloud, διαθεσιμότητα δεδομένων 
και outsourcing και η (vii) η IDEAL SOFTWARE εταιρεία ανάπτυξης λογισμικού και λύσεων πληροφορικής στην εξειδικευμένη αγορά του 
Enterprise Output Management. 
 

mailto:ir@idealholdings.gr
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗΣ ΣΥΜΦΩΝΙΑΣ ΣΥΓΚΡΙΣΙΜΩΝ με ΔΠΧΑ 
 

 Ποσά σε εκατ. €  Ποσά σε εκατ. € Ποσά σε εκατ. € 

Εννεάμηνο 
2025 Σύνολο 

 
Προσαρμογές Ενοποίηση βάσει 

ΔΠΧΑ 
Έσοδα 366,5   (32,1) 334,4  
EBITDA 39,0   4,0  43,0  
EBT 23,6   (10,4) 13,1  
EAT 16,4   (8,8) 7,6  
Εννεάμηνο 
2024 Σύνολο 

 
Προσαρμογές Ενοποίηση βάσει 

ΔΠΧΑ 
Έσοδα 271,1   (6,0) 265,0  
EBITDA 27,1   10,6  37,7  
EBT 15,2   (4,2) 11,0  
EAT 10,1   (3,5) 6,6  

       
 
 
 


